WYTYCZNE

dotyczace sposobu organizacji kontaktow rodziny biologicznej z dzieémi

umieszczonymi w rodzinnej pieczy zastepczej obowiazujace

w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Koscierzynie w czasie stanu

pandemii koronawirusa COVID-19

W celu zwiekszenia bezpieczenstwa zdrowia w zwigzku z przeciwdziataniem szerzeniu sie
zakazeh SARS-COV-2 wdraza sie:

1.

W zakresie ogolnych warunkéw sanitarnych dla odwiedzajacych:

Powstrzymanie sie krewnych dziecka od wizyty w PCPR jesli:

wystepuja u nich objawy wskazujgce na chorobe zakazna,

zamieszkuje z osoba, ktora jest poddana obowigzkowej izolacji lub kwarantannie,

w ciggu tygodnia mieli kontakt z osobg podejrzang o zakazenie, zachorowanie lub
skierowang do izolacji.

Przy wejsciu do budynku PCPR umieszczono informacje o obligatoryjnym
dezynfekowaniu rgk przez osoby doroste i dzieci powyzej 6 r. z. Przy wejsciu
w dostepnym miejscu wystawiono dozownik z ptynem dezynfekujgcym.

Pracownicy PCPR uczestniczgcy lub posredniczgcy w kontaktach majg w obowigzku
stosowanie srodkow ochrony indywidualnej zgodnie z instrukcjg wprowadzong
16 marca 2020 r.: ostona ust i nosa (np. maseczki, przytbice), a takze rgk (rekawiczki
jednorazowe).

Promowanie przez dorostych zasad higieny rgk oraz higieny oddychania — koniecznos¢
stosowania srodkéw ochrony osobistej, mycia i dezynfekcji rgk przed i po kontakcie
z drugg osobg, po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem oraz
po usunieciu srodkow ochrony osobiste;j.

PCPR zapewnia $rodki czystosci w jednostce (mydto, reczniki papierowe) oraz srodki
do dezynfekcji (ptyny dezynfekujgce na bazie alkoholu), przy wejsciu
i w pomieszczeniu wspdélnego uzytku.

Regularne wietrzenie pomieszczenia wyznaczonego do odwiedzin.

Regularne dezynfekowanie czesto uzywanych powierzchni uzytkowych i wyposazenia
(w tym klamki do drzwi i okien, blatow, opar¢ krzeset, framug i skrzydet drzwi,
uchwytéw). W szczegolnoéci takie dziatania przeprowadza sie po zakonczeniu
odwiedzin.

Wyznaczenie jednego pomieszczenia sanitarnego dla odwiedzajgcych.
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W zakresie organizacji odwiedzin:

Wizyta bedzie mozliwa wytacznie po wczesniejszym umowieniu telefonicznym - Zespot
ds. Rodzinnej Pieczy Zastepczej bedzie przyjmowat indywidualnie wg zapiséw
telefonicznych.

Przed kazdg wizytg pracownicy PCPR dokonajg wywiadu (przed odwiedzinami rodzice
biologiczni/rodzice zastepczy zobowigzani sg do wypetnienia ankiety).

Zespot pieczy w kazdym dniu wyznaczonym na wizyte bedzie monitorowat sytuacje
epidemiologiczng danej osoby.

Osoby odwiedzajgce muszg by¢ zdrowe bez oznak stanu chorobowego; prosi sie
osoby odwiedzajgce o monitorowanie swojego stanu zdrowia (przeziebienie, grypa,
katar itp.) celem unikniecia zarazenia dziecka (jest to wspdlne dobro dla
bezpieczenstwa dzieci i opiekundéw zastepczych) i prosi sie o informowanie
pracownikéw wczesniej o rezygnacji ze spotkania.

Przy wejsciu gtébwnym nalezy dokonac¢ dezynfekcji rgk zgodnie z powyzszymi
wskazéwkami. Osoby odwiedzajgce dzieci muszg posiada¢ maseczki zakrywajgce
usta i nos ewentualnie przytbice. Zasada ta dotyczy rowniez opiekundéw zastepczych.

Osoby odwiedzajgce muszg podda¢ sie badaniu temperatury.

Czas trwania wizyty nie moze przekroczy¢ 1 godz. zegarowe;.

Prosi sie 0 przybycie do PCPR nie wczesniej niz 5 minut przed ustalong godzina.

W sali, w ktérej odbywajg sie spotkanie (sala nr 12 na parterze) usunieto przedmioty

i sprzet, ktore nie mozna poddac czyszczeniu i dezynfekciji.

. Zaleca sie, aby osoby odwiedzajgce dzieci nie czestowaty na spotkaniu jedzeniem

szczegolnie stodyczami.

Osoby biorgce udziat w spotkaniu chcgce przyniesé dzieciom stodycze mogg to
uczyni¢, pod jednym warunkiem; moga je przekaza¢ opiekunom zastepczym.

Nalezy szczegodlnie uwzgledni¢ obecno$é mtodszych dzieci, ktdére nie rozumiejg
panujgcej sytuacji, aby nie miaty mozliwosci spozywania ich w trakcie odwiedzin.
Prosi sie rowniez o nieprzynoszenie zabawek, ktore nie mogg zosta¢ zdezynfekowane
(materiatowe, pluszowe itp.).

Liczba osob odwiedzjgcych nie moze przekroczy¢ dwoch osob. W sali, w ktorej
odbywajg sie odwiedziny moze przebywac nie wiecej niz 4 osoby (wyjgtkiem wigkszej

liczby oséb sg dzieci — rodzenstwo).

Uwzgledniajgc zdrowy rozsgdek zaleca sie zasade zachowywania bezpiecznej odlegtos¢

od

rozmoéwcy (2 metry) oraz rekomendujemy  zgodnie z wytycznymi WHO od

powstrzymania sie lub zrezygnowania (w sytuacjach dajgcych takg realng mozliwos¢) z
powitan takich jak: podawanie dtoni, uscisk, pocatunek w policzek, przytulanie.



